
Red Fridge Newsle-er Nr.23   
(Stand 5.1.26) 

16.1. Francesco & Zuli (#65)  
(Konzert, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 

Francesco ist zurück. Manche von euch haben ihn schon kennengelernt - im Duo mit Cynthia 
Dahlke oder an der Seite von Darre. Jetzt gibt es eine neue Kombina@on, eine Geschichte aus 
Musik und Liebe. Und die geht so: 

Sie aus Russland, er aus Italien. Kennengelernt haben 
sich beide in einer Karaoke Bar. Sie fand seine S@mme 
toll, er ihre. Sie war von seiner Performance von Linkin
´Parks „In the end“ fasziniert, er - sagt sie später - fand 
sie wunderschön. 
Es wurden Lieblingssongs ausgetauscht, Nachrichten 
und Aufnahmen hin- und hergeschickt.  

Und jetzt stehen sie beide gemeinsam auf der Bühne. 
Spielen Covers von den 70ern bis zu den 00ern. Mal 
vertraut, mal neu interpre@ert - von ihren Lieblingshits 
bis zu unerwarteten Perlen. KraXvolle S@mmen, 
emo@onale Momente - und das in fünf Sprachen. 

„Wir kommen kaum zum Proben“, erzählt Zuli, „aber es 
klappt auch so wunderbar. Und wenn wir uns endlich zu 
einer Probe aufraffen, fangen wir nach ein paar Shots 

Wodka an, eigene Songs zu schreiben.“ Und die gibt es 
natürlich auch am 16.1. zu hören.  

Freut euch auf einen genreübergreifenden Abend mit Herz und S@l. 

(Noch Karten erhältlich) 

17.1. Ulrike Gastmann (#66)  
(Lesung und Gespräch, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 

Wer seine Vita in „notwendige“, „interessante“ und „schöne Jahre“ unterteilt, weckt Interesse. Die 
Leipziger Journalis@n Ulrike Gastmann (unter anderem Kolumnis@n im Poli@kteil der ZEIT („Ruf des 
Ostens“)) geht ihren ganz eigenen Weg. Neugierig und erfrischend, natürlich und forsch zugleich. 
Vor allem fängt sie gerne dort an zu denken, wo andere das Denken längst eingestellt haben. 



Bei Red Fridge stellt sie ihr Buch „Lek@onen fürs Leben - 99 
Menschen, die dein Leben besser machen“ vor – ein Buch, 
aus dem man - wie sie sagt - auch nicht klug wird, aber 
vielleicht mit einer neuen (oder lange verschüfeten) 
Lebensmaxime weiterzieht. Etwa damit, dass die eigene 
Kindheit später als unerschöpflicher Proviant dienen kann, 
Poesie auch aus @efsten Tälern zu führen vermag und 
selbst allzu sicher geglaubte Gewissheiten manchmal 
hinterfragt werden sollten, wenn man anderen wirklich 
helfen will. 

Wer Ulrike Gastmann erlebt, wird begeistert sein, mit 
welcher Freude die gebür@ge Thüringerin mit ihrem 
Publikum in Austausch trif. 

(Noch Karten erhältlich) 

24.1. Cyril Krueger & Marcel Biermann (Jetlags) & Special Guest (#67)  
(Lesung und Gespräch, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 

 

Cyril: „Ich hab wieder Bock auf Red Fridge nächstes Jahr.“ 
Ich:  „Wann?“ 
Cyril: „Gleich erstes Quartal, Januar wäre cool.“ 
Ich:  „Ok, was machen wir neu?“ 
Cyril: „Vo@ng. Die Leute können abs@mmen, mit welchem Jetlag ich spielen soll.“ 



Gesagt, getan. Schnell war bei Insta die Hölle los. Am 24.12. dann das Ergebnis: Cyril wird mit 
Jetlag-Schlagzeuger Marcel Biermann das Konzert spielen. Und natürlich wird’s auch wieder einen 
Special Guest geben. 

Wer noch eine Karte haben möchte, muss sich beeilen. Es wird in Kürze ausverkauX sein. 

(Einlass 19 Uhr, Beginn 20 Uhr) 

20.2. Red Fridge Blind Booking Teil 4 (#68) 
(bunte Tüte, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 
 

Wir gehen in die vierte Runde. Und wieder heißt das 
Mofo: Lass dich überraschen, was an diesem Abend im 
Wohnzimmer passiert. Ob Musik, Poetry, Slam oder 
Schauspiel. Ob Zauberei, PowerPoint-Karaoke oder 
Origami-Faltkurs - alles ist möglich. So war es das letzte 
Mal:  

hfps://redfridge-linden-rjp0codexk.live-website.com/
porpolio-item/blind-booking-teil-3-i-27-09-2025 

Was sonst noch feststeht: 
Es beginnt immer um 20 Uhr. 
Es gibt immer vier verschiedene Acts (20-30 min). 
Es endet immer…irgendwann…:) 

 

(Noch Karten erhältlich) 



21.3. Franz Rainer Enste, ehem. AnZsemiZsmus-Beau\ragter des Landes 
Niedersachsen & Künstler (#69)  
(Lesung und Gespräch, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 

Freut euch im Frühjahr auf den Besuch von Franz Rainer 
Enste, dem ehemaligen An@semi@smus-BeauXragten des 
Landes Niedersachsen. Er sagt: „Der erschreckenden 
Zunahme von An@semi@smus begegnen wir häufig mit 
oberflächlichen Empörungritualen oder gar mit einem 
schnöde, geschichtsvergessenen Desinteresse.“  

Das soll natürlich nicht so bleiben. Deshalb versucht 
Franz Enste, das Thema zur Abwechslung einmal nicht 

mit standardisierten Statements zu behandeln, sondern 
@efgründige Geschichten zu erzählen, die in bewegender Weise persönliche Erfahrungen 
widerspiegeln. Franz Rainer, der selbst schon einmal als Gast bei einem Red Fridge Abend dabei 
war, freut sich jedenfalls schon auf den Austausch mit euch und wir natürlich auf den Austausch 
mit ihm. 

Und falls ihr denkt: Kenn ich den nicht noch von irgendwo anders her, hier die Auflösung: 
Enste war u.a. auch Regierungssprecher Niedersachsens (2010-2013) und vormals Sprecher des 
Landtags (1991-2010). Zudem setzt er sich gern eine Perücke auf und erzählt aus dem Leben des in 
Halle geborenen und am englischen Hof in London weltbekannt gewordenen Musikers Georg 
Friedrich Händel. 

(Noch Karten erhältlich) 

29.3. Annie Heger und Yared Dibaba. Ein Abend zum Thema 
„Freundscha\“ (#70) 
(Beginn: 19 Uhr, Einlass: 18 Uhr) 

Als wir im Oktober fünf Jahre Red Fridge 
gefeiert haben, hafen manche von euch schon 
einen Eindruck davon bekommen, was 
passiert, wenn man Annie mal kurz ins Mikro 
sprechen lässt: jede Menge Power und Humor 
und eine beeindruckende Präsenz. Mehr 
Energie geht kaum. Und: Annie hat immer was 
zu sagen. Yared natürlich auch.  

Diesmal geht es um das Thema FreundschaX. 
Beide sind engste Buddies und haben ein 
„FreundschaXsbuch für Große“ verfasst. 
„Berufswunsch?“ oder „Lieblings@er?“.  Diese 
Fragen kennen wir vielleicht noch aus FreundschaXsbüchern aus der Schule. Doch was wird aus 



„Astronaut“ und „Delfin“, wenn FreundschaXen erwachsen werden? Sind die Fragen größer und 
die Träume kleiner? Lasst euch einfach überraschen, was dieser Abend zu bieten hat. 

(Noch Karten erhältlich) 

10.4. Red Fridge Blind Booking Teil 5 (#71) 
(bunte Tüte, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 

Weil’s so schön ist, der fünXe Streich. Und natürlich wisst ihr wieder nichts vorher :) 

(Noch Karten erhältlich) 

11.4. Dialoge. Heike Schuch (Violoncello+Gesang) & Olga Shkrygunova 
(Klavier+Gesang) (#72)  
(Konzert, Beginn 20 Uhr, Einlass 19 Uhr) 
 
Kennengelernt habe ich Heike (rechtes Foto) mal vor 
Urzeiten auf einer sehr kurzweiligen Zugfahrt. Lass uns 
irgendwann mal was zusammen machen - mit diesen 
Worten sind wir damals auseinandergegangen. Und dieses 
Irgendwann ist jetzt…am 11. April 2026. :) Und Heike 
kommt nicht allein. Was euch erwartet? Lest selbst. 

Die interna@onal ausgezeichneten Musikerinnen Heike 
Schuch (Cello) und Olga Shkrygunova (Klavier) gehen nach 
ihrer turbulenten Zeit als Mitglieder des Quartefs “Salut 
Salon” wieder eigene Wege. Neben ihren vielsei@gen 
Soloprojekten sind sie seitdem regelmäßig auch als Duo zu 



erleben. Von Klassik bis Moderne - und darüber hinaus - erwartet euch ein bunter Abend voller 
Musik, Emo@onen und Überraschungen. 

Am Programm wird noch geschraubt, 
buchen kann man die Tickets aber schon 
jetzt… bedenkenlos. :) 
 
(Noch Karten erhältlich) 

2.5. Red Fridge On Tour. Gastspiel mit Stéphanie Acque-e in Caen/
Frankreich. (#73)  
(Konzert, Ort und Zeit werden noch geklärt) 
 

Red Fridge Premiere in Frankreich. Mit der SingerSongwriterin 
Stéphanie Acquefe reisen wir 
nach Caen in die Normandie. 
Zweimal durXen wir die in 
keine Schublade passende 
Musikerin schon in Hannover 
erleben (Wohnzimmer plus 
Marlene). Jetzt „enpühren“ 

wir die aus dem Burgund stammende Stéphanie in die Crêpes-
Calvados-Region. Warum Caen? Weil wir dort schon gut 
vernetzt sind. Und wer jemals eine Original „Galefe de 
Sarrasin“ gegessen hat, wird diese Frage wohl auch nicht 
wieder stellen. :) 

Ihr wollt dabei sein und das (verlängerte) Feiertags-
Wochenende ebenfalls in der Normandie verbringen? Meldet 
euch bei mir, wir bekommen schon was hin. 



9.5. Red Fridge On Tour. Gastspiel mit Darre in Köln. (#74)  
(Konzert, Ort und Zeit werden noch geklärt) 
 

Und noch eine Premiere, diesmal in Köln. Auswärtsspiel für 
Darre. Aber was heißt hier Auswärtsspiel? Wo Darre 
hinkommt, ist auch sein Zuhause. Seine 
Fangemeinde wächst und wächst. Leise und 
laute Töne, Comedy, schräge Oupits - der 
SingerSongwriter aus Hannover liebt den 
großen AuXrif und die Show. Tiefgründig 
kann er aber auch. Und wer jemals Darres 
Refungsgasse gehört hat, weiß, was 
Ohrwürmer anrichten können. Und von seinen Comedy-
Talenten haben wir da noch gar nicht gesprochen. :) 
Mehr Infos unter hfps://darremusik.de 

28.6. Red Fridge On Tour. Gartenkonzert mit NN in Ricklingen, Region 
Hannover (#75) 
(Konzert, Ort und Zeit werden noch geklärt) 

 
Nach dem gelungenen 
Sommerkonzert-
AuXakt im letzten Jahr 
gehen wir 2026 in die 
zweite Runde. Großen 
Dank schon jetzt an 
Frank Baebenroth und 
Urmel Buchholz, dass 
wir wieder bei euch 
sein dürfen.  

Während wir jetzt erstmal die Köpfe zusammenstecken, um nach 
geeigneten Musiker:innen zu suchen, habt ihr nur eine Aufgabe: Kreuzt 
euch den 28.6. bife schon mal fef im Kalender an. Wir freuen uns auf 
euch. :) 

https://darremusik.de


Und das erwartet euch 2026 auch noch 
(Liste noch nicht abschließend) 
 

*** Ausnahmeharfenis@n Evelyn Huber aus München (ehemals 
Quadro Nuevo) hat für Herbst 2026 einen Besuch bei Red Fridge in 
Aussicht gestellt. Jedenfalls haben wir schon darüber gesprochen, 
wie wir mit vier Personen diese Harfe in den vierten Stock 
transpor@eren könnten. :) 

Die Weltmusikerin, ausgezeichnet mit dem Bayerischen 
Kulturpreis und doppelte Echo-Gewinnerin („Bester Live Act des 
Jahres“ zusammen mit Quadro Nuevo), jammt, summt, brummt, 
pfeiX und swingt auf der Harfe und s@mmt in schnellem Tempo 
kunstvoll verwobene Melodien an. Dann und wann aber flirtet und 
verzaubert sie auf zartesten Engelssaiten. 
Mehr Infos unter hfps://evelynhuber.de/de 

Was bisher geschah - Gästeliste Red Fridge 

Nr. Datum Künstler/in Wohnort Titel / Veranstaltungsformat

1 10.10.2020
Tina@n Tsereteli & Anna 
Selvadurai Hannover Konzert

2 18.06.2021 Chris@na Sprenger Malchow Konzert

3 10.09.2021 Stereofysh Berlin/Hannover Konzert

4 05.12.2021
Carolin Fricke & Rosario 
(NDR Radiophilharmonie) Hannover Klassisches Konzert

5 26.03.2022 Bernadefe La Hengst Berlin Konzert

6 04.06.2022 Isabelle Gebhardt Hannover Konzert

7 22.07.2022 Vinter Hannover Konzert

8 02.09.2022 Annie Heger Hamburg Lesung/Gespräch/Überraschung

9 11.09.2022 Natalie Amiri München
"Zwischen den Welten - von 
Macht und Ohnmacht im Iran" - 
Lesung/Gespräch

10 12.09.2022 Natalie Amiri München
"Zwischen den Welten - von 
Macht und Ohnmacht im Iran" - 
Lesung/Gespräch

11 17.12.2022 Cyril Krueger Hannover Konzert

12 20.01.2023 Cyril Krueger Hannover Konzert

https://evelynhuber.de/de


13 27.01.2023 Marlen Hobrack Leipzig
"Klassenbeste. Was von der 
Arbeit meiner Mufer bleibt" - 
Lesung/Gespräch

14 14.04.2023 Larkly Mainz Konzert

15 07.05.2023 Vanessa Anne Redd
London/
Großbritannien Konzert

16 23.05.2023 Sven Plöger Ulm
"Zieht Euch warm an, es wird 
heiß!" - Lesung/Gespräch

17 26.05.2023
Isabelle Gebhardt & 
Vinter Hannover Konzert

18 28.07.2023 Postkarten aus Prag Berlin Konzert

19 16.09.2023 Darre Hannover Konzert

20 03.12.2023 Negin Habibi Hannover Klassisches Konzert

21 19.01.2024 Stéphanie Acquefe
Joigny/
Frankreich Konzert

22 20.01.2024
Mar@n Hauke & Elizabeth 
Lee

Hannover, Aus@n 
(Texas)/USA Konzert

23 23.02.2024
Cynthia Dahlke & 
Francesco Zuppello Hannover Konzert

24 24.02.2024 Phonotom München Konzert

25 01.03.2024 Philip Siegel Köln
"Porno in Deutschland: Reise 
durch ein unbekanntes Land" - 
Lesung/Gespräch

26 22.03.2024 Udo Schmidt Hamburg
"Der Korrespondent: unterwegs 
in Südostasien" – Lesung/
Gespräch

27 23.03.2024 Christoph Quarch Fulda
"Das waren unsere 80er: 
Walkman, Dallas, Vokuhila. 
Bandsalat und Rudi Carrell"

28 12.04.2024 Darre, Cyril Krueger, 
Chris@na Sprenger, Vinter

Hannover, 
SchaÄausen 
(Schweiz)

Red Fridge geht aus – Geburtstag 
Teil 1 – Konzert

29 14.04.2024 Caroline Cofer Maine/USA Konzert

30 15.04.2024 Cyril Krueger Hannover
Red Fridge geht aus - Hilde-
Schneider-Haus/
Pflegeeinrichtung – Konzert

31 26.04.2024 Diana Babalola Hamburg Konzert

32 07.06.2024
Diana Babalola, Mar@n 
Hauke, Annie Heger, The 
Sparrows

Hannover, 
Hamburg

Red Fridge geht aus – Geburtstag 
Teil 2 – Konzert

33 08.06.2024 Modenschau im 
Baustoffmarkt

Hannover
Red Fridge geht aus – 
Modenschau – Red Fridge on 
Tour

34 21.09.2024 Atlas Hannover Konzert

35 20.09.2024 Carsten Schüfe Hannover
"Eiskalt – wenn Kinder morden" – 
Lesung/Gespräch

36 11.10.2024 Cyril Krueger Hannover Konzert

37 26.10.2024 Lara Linn Hannover Konzert

38 27.10.2024 Ronny Blaschke Berlin
"Spielfeld der Herrenmenschen. 
Kolonialismus und Rassismus im 
Fußball" - Lesung/Gespräch



39 30.10.2024

Stéphanie Acquefe, 
Cynthia Dahlke/Francesco 
Zuppello, Bernadefe La 
Hengst, Stereofysh

Berlin, Hannover, 
Joigny (F)

Red Fridge geht aus – Geburtstag 
Teil 3 – Konzert

40 06.12.2024 Darre Hannover Konzert

41 08.12.2024 Andor Izsák Hannover
Autobiografischer Abend – 
Konzert

42 17.01.2025 Sabine Fischer Berlin
"Die chauvinis@sche Bedrohung. 
Russlands Kriege und Europas 
Antworten" – Lesung/Gespräch

43 18.01.2025 Ronja Maltzahn
Bad Pyrmont, 
Hannover Konzert

44 21.02.2025 Melanie Cordini Hannover

"Willkommen am Wendepunkt: 
Reiseführer in Ihre ZukunX. Mit 
Selbstcoaching auf neuen Wegen" 
– Lesung/Gespräch

45 22.02.2025 The Sparrows Hannover / Celle Konzert

46 07.03.2025 Vinter Hannover Konzert

47 08.03.2025
Thorsten Amrhein, Tobi 
Kunze, Bernd Linde, 
Sierra

Hannover u.a. Blind Booking 1 – Bunte Tüte

48 21.02.2025 Cyril Krueger Hannover
Annas@X/Diakovere - Red Fridge 
on Tour

49 28.03.2025

Best !!!!, Simon 
Alexander Buchhagen, 
Anastasia Glowienko, 
Tobias Premper

Hannover u.a. Blind Booking 2 – Bunte Tüte

50 29.03.2025 Twintone Hannover / Celle Konzert

51 07.05.2025 Red Fridge —
Red Fridge disku@ert Teil 1 – AfD 
& GesellschaX

52 07.06.2025
Caroline Cofer, Isabelle 
Gebhardt, Marco Heuer, 
Larkly

Hannover, Maine 
(USA), Mainz

Red Fridge geht aus – Geburtstag 
Teil 4 – Konzert

53 11.06.2025 Red Fridge —
Red Fridge disku@ert Teil 2– Stadt 
der ZukunX

54 12.06.2025 Tim Pröse München

"Wir Kinder des 20. Juli. Gegen 
das Vergessen. Die Söhne des 
Widerstands gegen Hitler 
erzählen ihre Geschichte" – 
Lesung/Gespräch

55 13.07.2025 Isabelle Gebhardt Hannover
Red Fridge on Tour – 
Sommerkonzert Ricklingen

56 07.09.2025
Cynthia Dahlke & Ana 
Flow Hannover

Red Fridge on Tour – 
Sommerlounge Hannover

57 12.09.2025 Julia Shaw London

"Green Crime - Was 
Umweltverbrecher antreibt und 
wie man sie auÉält" – Lesung/
Gespräch

58 27.09.2025

Uta Dänekamp&Mark 
Bremer, Darre, Chiara 
Geldorf+Jakob 
Oestermann, Jan Willem 
Huntebrinker

Hamburg, 
Hannover, 
Wedemark

Blind Booking3 – Bunte Tüte

59 01.10.2025 Red Fridge —
Red Fridge disku@ert Teil 3– 
ZukunX des ÖRR

60 25.10.2025 Tochter Berlin Red Fridge on Tour – Café Erhardt



FAQ 

Adresse/Zeiten 
Die Veranstaltungen finden in der Regel bei mir zu Hause in Hannover-Linden staf: 
Velberstraße 5, 30451 Hannover (4. Stock, ganz oben, ohne Aufzug) 
Freitag und Samstag gilt: Einlass 19 Uhr, Beginn 20 Uhr 
Sonntag gilt: Einlass 18 Uhr, Beginn 19 Uhr 
Bife kommt nach Möglichkeit nicht auf die allerletzte Minute :) 

Anfahrt 
Vom Hauptbahnhof Straßenbahnlinie 10 Richtung Ahlem bis Leinaustraße 
Parken: kann klappen oder auch nicht, bife genügend Zeit dafür einplanen 

Buchen & Bezahlen 
Wer sich für eine Veranstaltung interessiert, kann mich über WhatsApp und Signal anschreiben 
(0177/3395413) oder über Instagram (marc_o_heuer) und Facebook Messenger erreichen. Sofern nicht 
anders angegeben, kostet ein Ticket 20 Euro. Bife überweist das Geld unmifelbar nach meiner Bestä@gung. 
Hier die beiden Möglichkeiten: 

PAYPAL: @marcoheu (hier bife unbedingt „Freunde und Familie“ anklicken, sonst wird eine Gebühr fällig) 
IBAN: DE 32 6723 0000 4480 6010 45 

Bife schreibt in den Betreff den Namen der Veranstaltung und eure Namen. 
Wer nicht kann, sagt bife frühzei@g Bescheid, dann haben Nachrücker*innen eine Chance. Das Geld fürs 
Ticket kann aber leider nicht erstafet werden. 

Essen/Trinken  
Als Gastgeber sorge ich für Getränke und einen kleinen Snack. Da mit den Eintrifs@ckets ausschließlich die 
Gagen der Künstler*innen bezahlt werden, stelle ich für die Verpflegung eine Spendenbox auf. Ich freue 
mich über rege Beteiligung. Vor allem von denen, die gerne - wie immer - alles wegsüppeln und schon am 
Tag vorher nichts essen. ;) 

Homepage 
Einen aktuellen Überblick über die Veranstaltungen findet ihr auch immer unter www.redfridge-linden.de 
Dort lohnt sich auch ein Blick ins Archiv. Schaut, lest und hört selbst, wer schon alles im Wohnzimmer war. 

Künstler*innen 
Ihr habt Ideen, wer sich gut mal für einen AuXrif bei Red Fridge eignen würde? Oder ihr habt Vorschläge 
für eine andere Loca@on? Schickt mir gerne eure Ideen oder sprecht mich drauf an. 

Rauchen 
Nicht in der Wohnung, ist aber am Fenster im Treppenhaus möglich. 

Social Media  

61 31.10.2025 Schuman Hannover Konzert

62 02.11.2025 Moritz Rinke Berlin
"Unser kompliziertes Leben" u.a. 
- Lesung/Gespräch

63 07.12.2025
Oliver Mascarenhas und 
Katharina Sellheim Hannover Adeventskonzert

64 13.12.2025 Darre Hannover Konzert

http://www.redfridge-linden.de


Ich poste von jeder Veranstaltung in der Regel 1-2 kurze Videos auf Instagram und Facebook. Auch auf der 
Homepage von Red Fridge werden die Gigs abgebildet. Wer nicht 
mit aufs Bild möchte, gibt mir bife ein kurzes Zeichen. Meist seid ihr aber - wenn überhaupt - ohnehin nur 
von hinten zu sehen.


